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““IINN  OOMMNNIIBBUUSS  CCHHRRIISSTTUUSS””  
          « Le Christ est tout et en tous » Col. 3,11 
 

         Feuille de formation et d’accompagnement vocationnel 
                  No. 21                    Mars  2017. 

 
    Chers Jeunes, 

Qu’il soit connu et aimé de tous notre Seigneur Jésus Christ ! 
 

“Le Carême est un nouveau commencement, un chemin qui conduit à une destination sûre : la Pâques de 
la Résurrection, la victoire du Christ sur la mort. Et ce temps nous adresse toujours un appel pressant à la 
conversion : le chrétien est appelé à revenir à Dieu « de tout son cœur » (Jl 2,12), pour ne pas se contenter d’une 
vie médiocre, mais grandir dans l’amitié avec le Seigneur”. Ce sont les paroles du Pape François pour ce carême 
2017, des paroles qui nous inspirent et nous invitent à vivre ce temps liturgique comme un appel du Seigneur 
pour chacun de nous, les jeunes en discernement, un appel à la conversion qui se manifeste dans notre intimité 
avec lui et notre engagement pour son Royaume. Un appel qui nous presse à aller vers lui et le prochain de tout 
notre cœur, parce que c’est seulement dans l’amour que notre vie prend du sens. 

  
 Je voudrais aussi vous exprimer mes salutations et mes souhaits les meilleurs dans cette année scolaire. 

Je vous encourage à “ne pas laisser sans effet les grâces” que le Seigneur nous donne chaque jour. Je vous 
présente cette nouvelle feuille de formation. Désormais je vais essayer de placer deux petites instructions, une 
qui touchera des thèmes pour le discernement vocationnel et une autre pour la formation de la vocation. En plus, 
dans la section « questions pour ton discernement », nous allons méditer la Parole de Dieu et découvrir la 
vocation de plusieurs personnages bibliques. 

 

Voilà, bonne continuation et bon discernement vocationnel ! 
 

 Ruben Antonio Macias Sapien sx 
Animateur de Vocations 

 
               Thème : « LES EXIGENCES DE LA VOCATION ». 

La vocation on doit la comprendre dans le contexte du grand appel de la vie 
chrétienne. Lorsque Jésus appelait les disciples il les a proposé une série d’exigences très claires. Ces exigences 
marquent la différence entre son groupe de disciples et tout autre type d’association ou groupe. 
« Si quelqu’un veut venir à ma suite, qu’il se renie lui-même et prenne sa croix chaque jour, et qu’il me suive » (Lc 
9,23) Ces mots Jésus les a dit au groupe qui le suivait de près.  Et il les a dit qu’il va  souffrir et il sera rejeté par les 
anciens et les chefs des prêtres. Les circonstances dans les quelles Jésus adressa ces mots font comprendre que le 
disciple doit accueillir ces exigences avec d’un sérieux  très particulier. 
D’abord il met une condition à celui qui aspire être son disciple : Si quelqu’un veut venir à ma suite. Il s’adresse à 
celui qui veut apprendre de lui, qui veut vivre comme lui. Jésus ne veut 
pas que quelqu’un le suit par curiosité ou pour convenance. Celui qui 
veut le suivre, il devra être son disciple.  Et l’attitude du disciple doit 
être celle de l’écoute. Le bon disciple est celui qui manifeste une 
grande disposition à l’écoute, pleine d’attention ; il doit apprendre afin 
de pouvoir vivre comme le maitre, il aspire à devenir comme son 
maitre. D’ailleurs celui qui veut être chrétien devrait aspirer à être 
comme Jésus. 
L’exigence suivante est une invitation à commencer le combat le plus 
difficile de la vie : combattre l’égoïsme. Jésus sait bien que ce qu’il 
demandera à son disciple va aller, quelque fois, contre ses tendances et 
ses désirs. Par exemple, lorsqu’il affirme qu’il ne faut pas résister aux 
méchants ; à celui qui te donne un gifle, donne-lui l’autre joue… 
Normalement on veut se défendre de l’agresseur cependant Jésus 
demande la non violence et avec elle on défit l’agresseur.   
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Ou même lorsque Jésus demande de laisser ton 
père, tes fils, tes biens…Qu’il est difficile de 
renoncer à ses biens ! Il va encore plus loin, il 
demande de renoncer à tes propres idéaux 
personnels. Nous ne pourrons jamais 
comprendre son appel sans avoir cette 
disposition de renoncement à soi-même.  
Ensuite, Jésus nous encourage à prendre la croix 
de chaque jour. Pour les chrétiens, prendre sa 
croix signifie assumer les réalités de la vie, 
surtout les plus fortes avec la foi et avec 
obéissance.  Sans aucune passivité ou fatalisme, 
plutôt en accueillant tout dans la dynamique de 
la foi et de la donation de sois. La croix n’est pas 
le signe d’une résignation (démission de lâche), 
mais plutôt l’acceptation de ce que nous devons 
affronter avec une totale disposition.  Afin 
qu’elle soit vraiment une croix « chrétienne », 
elle doit être le fruit de notre union, de la fidélité 
et de l’acceptation de Jésus. Pas toute souffrance 
ou dérangement corresponde à la croix du 
Christ, c’est seulement celle qui nait d’un 
engagement de foi. 
Finalement Jésus donne l’ordre : qu’il me suive ! 
L’expérience chrétienne ne se réduit pas dans 
l’accomplissement des ordres de Jésus, tout 
simplement. Il s’agit de suivre, d’accompagner 
Jésus là où il veut être, où il veut travailler ou se 
manifester. Voilà le principe le plus 
fondamentale de l’obéissance de la foi et de 
l’esprit missionnaire. Il ne s’agit pas de aller ou 
de faire ce que chacun pense que c’est le mieux, 
mais plutôt c’est lui, Jésus qui nous indique quoi 
faire et comment le faire. Le signe sera celui-ci : 
être là où il est. Jésus disait à l’apôtre Pierre : 
« Quand tu étais jeune, tu nouais ta ceinture et 
tu allais où tu voulais, lorsque tu seras devenu 
vieux, tu étendras les mains et c’est un autre qui 
nouera ta ceinture et qui te conduira là où tu ne 
voudrais pas » (Jn 21,18). 
De cette façon Jesus lui explique en quoi consiste 
sa vie à la suite du Christ : tu iras, même là où tu ne voulais pas aller. L’appel de Dieu est composé par ces 
exigences, parce que le chemin qui mène vers le salut et la plénitude exige ces conditions.  L’engagement pour un 
homme et un monde nouveau seront possible seulement si le disciple est capable d’assumer ces attitudes.  
Jésus te posse donc ces questions : Veux-tu être mon disciple ?  Es-tu disposé à te dépouiller de ton égoïsme ? 
Seras-tu capable d’accueillir tout ce qui viendra à cause de moi ? Iras-tu là où je voudrais que tu ailles, sans 
conditions ? Quelle est ta réponse ? 

 
              Thème : « LA VOCATION : TRAVAIL D’UN FAÇONNIER » 

Le chemin vocationnel c’est un travail de façonnement que le Seigneur fait avec ses 
créatures. C’est avec raison que l’écrivain saint du livre de la Genèse, lorsqu’il 

racontait la création de l’homme à partir de l’argile (Cfr. Gn 2,7), il présente l’image du façonnier pour décrire 
l’œuvre divine : « Dieu modela l’homme » et avec une amoureuse attention, il le partagea la vie en le faisant à 
son image.  

 

IN OMNIBUS CHRISTUS                                      No 21/  Mars 2017                     Missionnaires Xavériens, Burundi 

Questions pour ton discernement….. 
 

Jeune, nous mettons dans tes mains ces questions afin que tu 

continues à croitre dans ton discernement vocationnel 
 

« VOCATION, une confiance à toute épreuve » 
 

REFLEXION : 

Je t’invite à méditer sur la vocation d’ABRAHAM. La 
Bible nous présente un homme dans un moment important 
de sa vie et de l’histoire de son peuple. L’appel de Dieu 
fait tout bousculer dans sa vie. Une voix forte le montre 
que, au-delà de l’ordinaire et des habitudes connues il y a 
quelque chose de plus grande à atteindre. En acceptant il 
commence une aventure appelait vocation.   
 
LECTURE :   

Si tu as la possibilité lis toute l’histoire d’Abraham dans 
le livre de la Genèse. Si non, lis ces chapitres : 
Genèse 12,1-5 La vocation d’Abraham 
Genèse 21,1-8 La promesse d’un Fils 
Genèse 22,1-19 Le sacrifice et l’acte de foi 

 

RECHERCHE :  

• L’appel de Dieu met à Abraham en face d’un futur tout-à-fait 
incroyable, mais il répond, il s’engage et il part.  Il a une 
certitude, Dieu ne trompe pas. Est-ce que tu es disposé à 
partir là où il te montrera ? Qu’est-ce qui te manque pour 
imiter Abraham ? 

• Abraham a pu croître dans sa foi à fur et mesure qu’il 
suivait l’appel de Dieu. Il était modelé par lui. Est-ce que tu 
te laisse modeler par les événements et par l’action de 
Dieu dans ta vie?  

• Abraham a pu offrir même ce qui était le plus cher pour lui, 
le signe de la promesse de Dieu, son fils. Et toi, tu es prêt à 
offrir tout ? 

 

INVITATION : 

“La vocation es le chemin de la vie que chacun doit 

parcourir. Dans ce chemin, la foi et l’engagement sont des 

conditions fondamentales pour avancer. Entrer dans 

l’expérience d’Abraham, signifie découvrir toujours la 

nouvauté d’un Dieu qui cherche à te garder “chaud” pour 

lui et pour sa mission. Fais cette éxpérience! 

 
 

 



Cette acte du Créateur devienne actuelle encore une foi en chaque homme qui, en écoutant son appel, se laisse 
modeler par lui. Devenir conscients de cela nous prépare docilement afin que le Seigneur  ajuste en nous tous ces 
aspects de notre vie qui, grâce à son action, feront de nous une véritable ouvre d’art. 
Un autre type de façonnier c’est celui qui travail avec le métal. Afin de donner forme, il doit soumettre le matériel 
au feu.  D’abord ce sont les températures à haut degré qui rendent souple le matériel en le laissant prêt à être 
manipulé, ensuite il le frappe et le donne forme, jusqu’à la fin du processus avec un refroidissement en vitesse. 
Ce même processus est utilisé per le Seigneur ; réussir à modeler l’homme à sa volonté c’est un travail qui 
demande du temps et de persévérance. Il faut le faire passer par le feu. C’est ça l’enseignement du livre de 
l’Ecclésiaste 2,1-11. Seulement l’homme éprouvé et purifié sera en mesure de servir le Seigneur et de 
comprendre sa miséricorde.   
Une autre activité que, comme les autres, cherche à créer une ouvre d’art c’est celle du sculpteur.  A celui-ci on 
lui donne du matériel en brut : une pierre sans forme ni beauté. Tout en choisissant les veines  et le sens du 
matériel, le sculpteur commencera à frapper avec le marteau et le ciselet jusqu’à donner la forme ; après avoir 
enlevé du matériel à coup de marteau, il va lustrer les arêtes, finalement il terminera avec les détails, bref, un 
travail délicat. 
Comme cet artisan, le Seigneur travail avec ceux qu’il appelle. Envers eux, il travail avec insistance, il semblerait 
que, en certains moments, il les fracasse avec des coups de ciselet et de marteau, il les fait souffrir lors du passage 
de « l’émeri » pour miner les arêtes de leurs caractères, 
jusqu’à faire sortir une veritable ouvre d’art. 
Ces images des artisans nous sont utiles afin de 
comprendre que le Seigneur travaille sans relâche dans 
notre formation humaine et, à plus forte raison, dans la 
formation de ceux qu’il a appelé à son service. Il n’y a 
rien de mieux que d’être façonné et modelé par Dieu. Il 
sait bien faire sortir du milieu de notre misère cette 
grande ouvre d’art que nous sommes, les choses bonnes 
qui font de nous des créatures admirables aux yeux des 
autres. Une ouvre d’art comme cela, ça vaut la peine la 
faire. Décide-toi donc à te laisser façonner par le 
Seigneur.  
 

 
J’AI UNE QUESTION….. 

La section pour le dialogue. 

 

Daniel demande : Père, dans vos critères d’admission, vous 
demandez un certain temps d’accompagnement vocationnel ?  
Réponse : Effectivement, nous demandons à nos aspirants de 
faire un temps suffisant pour faire l’accompagnement 
vocationnel, il s’agit de deux années minimum pour pouvoir 
arriver à faire un bon chemin. La recherche vocationnelle demande du temps. Pour cela, je vous encourage à commencer la 
recherche vocationnelle bien avant d’arriver à la fin des études. 
Daniel demande : Père, est-ce qu’un élève finaliste peut commencer cet accompagnement vocationnel avec vous ? 
Réponse : Certainement, il peut commencer, mais il sera en retard, il devra continuer l’accompagnement même après la fin de 
ses études. L’appel du Seigneur demande une réponse sérieuse et bien méditée.  
Daniel demande : Qu’est-ce qu’il faut pour commencer cet accompagnement ? 
Réponse : Ce que nous demandons c’est d’abord d’écrire une lettre de demande d’accompagnement vocationnel adressé à 
l’animateur de vocations de notre congrégation. Dans la lettre, l’aspirant peut expliquer ce qui le motive à demander cet 
accompagnement, ce qu’il expérimente dans son cœur. A la fin de cette feuille vous trouverez l’adresse à mettre dans 
l’enveloppe.  La lettre tu pourras la déposer dans ta paroisse. 
 
Daniel demande : Père, est-ce que c’est nécessaire appartenir au mouvement « Xaveri » pou devenir un « xavérien » ?  
Réponse : Pas de tout. C’est vrai que nous partageons le même patron, Saint François Xavier, mais il s’agit de deux choses 
différentes. Le mouvement Xaveri accompagne les jeunes dans sa formation chrétienne ; la Congrégation est une famille 
religieuse qui accueille des jeunes qui veulent se consacrer à Dieu dans la mission. Tout jeune chrétien peut aspirer dans notre 
congrégation.  
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Prions le Seigneur…… 
 

Seigneur tel que je suis, je viens à toi. 
Bien sûr avec mes limites, mes erreurs, mes défauts. 

Mais Seigneur, aujourd'hui, je désire revenir à toi. 
Je veux d'abord te demander pardon. Pardon pour 
toutes les fois où je t'ai rejeté. Pardon pour toutes 
les fois où je t'ai oublié. Pardon pour toutes les fois 

où je t'ai tourné le dos. 
Mais aujourd'hui Seigneur, je veux prendre la 

décision de changer ma vie. 
Je suis fatigué de ne plus être heureux. 

Je suis fatigué de me chercher dans tous les sens. 
Je suis fatigué de te chercher partout alors que tu es 
à l'intérieur de moi. Seigneur sois assez bon pour me 

reprendre avec toi. 
J'ai tellement besoin de toi et de me sentir aimé et 

accepté. 
Seigneur merci de me donner une vie nouvelle, une 

vie en abondance. 
Amen. 

 
 



                            Neuvième et dernier chapitre   

 
P. Ruben Antonio Macias Sapien, Animateur de Vocations des Missionnaires Xavériens 

Rue de Chaussée de Gitega 4, Rohero 1, Bujumbura. Tel : 22 22 21 55. B.P. 500 Bujumbura 


